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Из-за каких проблем со здоровьем чаще всего умирают

белгородцы ЭКСКЛЮЗИВ
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В минздраве и Белгородстате редакции Go31 сообщили о самых

распространённых причинах смерти.

В министерстве здравоохранения региона рассказали, что самыми

распространёнными причинами смерти белгородцев традиционно

становятся болезни системы кровообращения, онкология, а также

заболевания, которые не классифицированы (отравления, травмы).

Болезни системы кровообращения стали самой частой причиной гибели

жителей региона. В 2018 году по этой причине скончались 11 379 пациентов,

в 2019-м – 10 291, в 2020-м – 10 347, в 2021-м – 11 273, 2022-м – 11 826.

https://www.go31.ru/


Количество смертей от онкологий выросло за последний год, но до 2022-го

снижалось на протяжении четырёх лет. В 2018 году от новообразований

скончались 3 046 белгородцев, в 2019-м – 2 850, в 2020-м – 2 780, в 2021-м

– 2 581, в 2022-м – 2 712.



Органы дыхания также часто бывали поражены у белгородцев. Это стало

губительным фактором в 2018 году для 780 белгородцев, в 2019-м – 862, в

2020-м – 1 352, в 2021-м – 1 658, в 2022 году – 1 461.

Органы пищеварения стали причиной смерти в 2018 году для 831 жителя

региона, в 2019-м – 924, в 2020 году – 1 037, в 2021 году – 1 074, в 2022 году

– 1 135.



Инфекции и паразитарные заболевания погубили не так много белгородцев,

как предыдущие патологии. Однако в 2018 году по этой причине скончались

86 жителей региона, в 2019-м – 81, в 2020-м – 71, в 2021 – 59, в 2022-м – 87.



Известный кардиолог и доктор медицинских наук Симон Мацкеплишвили

рассказал в интервью порталу «Научная Россия», с чем связана такая

высокая смертность от сердечно-сосудистых заболеваний.

Также вы можете прочитать наш текст о том, в каких районах Белгородской

области стали чаще болеть сифилисом.

#Белгородская область #смерти #эксклюзив #статистика #болезни

Это действительно большая проблема. Согласно статистике за 2020–2021 гг., в России
ежегодно умирают около 2 млн человек; из них 47–48% ― от болезней системы
кровообращения. Есть даже такое выражение: «Большинство людей боятся умереть от рака,

но умирают от болезней системы кровообращения». К сожалению, это правда.

Примерно из миллиона смертей от сердечно-сосудистых заболеваний в год больше половины
вызваны ишемической болезнью сердца. Поэтому сегодня в России мы наблюдаем так
называемую сверхсмертность от ишемической болезни сердца. Очевидно, что это не повод
для гордости, а большая печальная история.

Россия и многие восточноевропейские страны изначально относятся к региону с высоким
риском развития сердечно-сосудистых заболеваний и обусловленной ими смертности. В
первую очередь потому, что у нас очень большая доля пациентов с высоким и, что очень
важно, плохо контролируемым артериальным давлением. Кроме того, в России большой
процент курящих людей и низкий уровень физической активности среди населения. 
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